UBND XA NAM KE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PTDTBT THCS PA MY Poc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 135/KH-THCSPM Ndm Ke, ngay 22 thang 10 nam 2025
KE HOACH

K& hoach phong, chéng dich bénh trong trrdng hoc nim hoc 2025-2026

I. Ciin cir xAy dung ké hoach

Can ctr Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016
cua B Y t€ — BO GD&DPT vé cong tac y t€ truong hoc;

Cén ctr Thong tu s 28/2023/TT-BYT ngay 29/12/2023 ctia BY Y t€ quy
dinh pham vi hoat dong kham bénh, chira bénh ctia nhan vién y té truong hoc;

Can ctr Cong van sO 428/UBND-VHXH ngay 17/10/2025 cua UBND xa
Nam Keé vé viéc tang cuong phong, chong bénh ti€u chay (ly);

_Can cir K& hoach s0 57/KH-UBND ngay 22/10/2025 cua UBND xa Nam
K¢ vé trién khai cong tac y t€ truong hoc ndm hoc 2025-2026;

’ Can cu tinh hinh dich bénh tréq dia ban xa Nam K¢ duoc néu tai Bao cao
s0 154/BC-UBND ngay 22/10/2025 vé tinh hinh hoi chimg ly;

Cin cr vao dic diém tinh hinh ctia Truong PTDTBT THCS Pa My.
I1. Muc tiéu
1. Muc tiéu chung:

Phong ngira, khong ché, khong dé dich bénh (dic biét 1a bénh tiéu chay,
hoi chiing ly, bénh tay chan miéng, so1, cam, COVID-19...) lay lan trong trudong
hoc, bao dam an toan suc khoe cho hoc sinh va can bd, gido vién, nhan vién.

2. Muc tiéu cu thé:
100% hoc sinh dugc tuyén truyén va thuc hanh k¥ ning phong bénh.

100% hoc sinh dugc theo ddi, quan 1y stc khoe va cd hd so stic khoe hoc
duong.

100% hoc sinh #n chin, ung s6i, rira tay bang xa phong trude khi an va
sau khi di v€ sinh.

100% khu vuc bép an, nha vé sinh, khu noi tra duoc khir khuan dinh ky
va bao dam v¢ sinh.

100% truong hop nghi ngo mic bénh duoc phat hién, bao cdo, xtr 1y kip
thoi, khong dé lay lan.

II1. N§i dung va bién phap thuc hién
1. Cong tic tuyén truyén, gido duc sirc khée

T4 chirc tuyén truyén cho hoc sinh trong gi¢ chdo cd, sinh hoat 16p, ngoai khoa.



Tuyén truyéq vé cac bénh thuong gap: tiéu chay, ly, tay chan miéng, soi,
cum, COVID-19, s6t xuat huyét, bénh hoc duong...

Phoi hop véi Tram Y té xd t6 chirc néi chuyén chuyén dé, treo pano, ap
phich, phat to roi.

2. Phong, chong dich bénh truyén nhiém

Thyc hién nghiém céc huéng dan cia UBND xd va Tram Y t& xa vé
phong, chong bénh ly, tiéu chay.

Giam sat, phat hién sém cac hoc sinh cé bi€u hi¢n sot, dau bung, ti€u
chdy; bao cdo ngay cho Tram Y t€ xa dé xur 1y.

Phun khir khuan Cloramin B dinh ky tai khu ni trt, 16p hoc, nha bép, nha
v¢ sinh.

T6 chure cho hoc sinh vé sinh c& nhan, v€ sinh mdi truong hang ngay.

bam bao ngué)n nuodc sach, khu vé sinh hop v¢ sinh, xur 1y rac thai, nudc
thai duang quy dinh.

3. Cong tac an toan thwc phim

Thuc hién nghiém quy trinh kiém soat thuc phdm dau vao, luu miu thic
an theo quy dinh.

Nhan vién bép an phai c6 gidy kham suc khée, dugc tap huan an toan thyc pham.

T6 chure téng vé sinh bép an, kho luong thuc, dung cu ndu an hang ngay
va khtr khuan dinh ky hang tuan.

4. Quén ly, theo ddi strc khde hgc sinh
T chirc kham strc khoe dau nam hoc; lap hd so theo dbi stic khoe hoc sinh.

Phat hién sém hoc sinh mic bénh, bénh hoc duong (rang miéng, cot séng,
thi luc...).

Theo do1 hoc sinh ndi tri hang ngay, nhat 1a cdc em c6 biéu hién mét moi,
sot, dau bung.

5. Cong tac phoi hop

Tram Y té xa: hudng dan chuyén mon, hd trg phun kha khuan, kham
bénh, xtr 1y khi c6 ca nghi nhiém.

Gi4o vién chu nhiém: theo doi si sb 16p, phat hién sém hoc sinh nghi hoc
do bénh, bdo ngay cho Ban Gidm hi¢u va nhan vién y té truong.

Nhan vién y té trudng: truc y té thudng xuyén, bao cao kip thoi, theo ddi
suc khoe hoc sinh.

Phy huynh hoc sinh: dugc hudng dan cac bién phap vé sinh c4 nhan, dam
bao v¢ sinh an toan thyc pham tai gia dinh.

IV. Kinh phi thyc hién
Ngudn ngan sach nha truong (kinh phi y té hoc duong).



Nguén hd trg cia UBND x4, Tram Y té, hodc chuong trinh y té hoc duong.

Ngudn xa hoi hoa, dong gop tu nguyén cia to chirc, ca nhan (néu cb).

V. Té chirc thyc hién

1. Ban Giam hi¢u: Chi dao chung, xay dung ké hoach, phan céng nhiém
vu, kiém tra, don doc.

2. Nhan vién y té tru:(‘mg hoc: Thyc hi¢n cac hoat dong chuyén mon, lap
bao cao dinh ky gtri Tram Y t€ xa.

3. Gido vién chu nhi€m: Theo doi, gidm sat hoc sinh, kip thoi phat hién ca bénh.

4. Céc to chuc doan thé:,Phéi hop tuyén truyén, van dong hoc sinh, phu
huynh cung tham gia phong, chong dich bénh.

5. Phéi hop voi Tram Y té x3 Nam Keé: Trién khai kham strc khoe dinh ky,
giam sat, xur Iy khi ¢6 dich bénh x4y ra.

VI. Bao cdo va kiém tra

Bio c4o dinh ky hang thang vé cong tac phong, chéng dich bénh.

Bio céo dot xuat khi c6 tinh hudng bat thudng hoic dich bénh phat sinh.

Thuong xuyén kiém tra, gidm sat vé sinh an toan thuc pham, phong &, bép
an, nguon nudc.

VII Két ludn

Ké hoach nay 1a co s& dé nha trudng trién khai dong b, kip thoi, hidu qua

cong tei,c phong, chéng dich bénh, bao v¢ stc khoe hoc sinh, gop phén hoan
thanh t6t nhiém vu nam hoc 2025-2026.

Nha truong yéu cau toan thé can bd, gido vién, nhan vién va hoc sinh
nghiém tac thyc hi¢n./.

Noi nhan: HIEU TRUONG
- Tram Y té (Ph);

- BGH (th),

- Y 1é truong hoc (th);

- Trang Web, zalo, gmail, vnedu truong;,
- Luu: VT.

Lo Van Thanh
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